
Semaine Olympique et 
Paralympique 2023
Du 03 au 08 avril 2023



Qu’est ce que la 
SOP ?



EN ROUTE VERS PARIS 2024

La SOP est le fruit d’une collaboration entre :

• Ministère de l’Education Nationale, de la Jeunesse et des Sports.

• Ministère de l’Enseignement Supérieur.

• Le mouvement sportif.

• Les Fédérations du Sport Scolaire (UNSS, UGSEL, USEP et FFSU).

• Les Fédérations Olympiques et Paralympiques.



EN ROUTE VERS PARIS 2024

Inscrite au programme de l’Education Nationale et de la Jeunesse depuis 2017 :

• La SOP est organisée une semaine par an (du 03 au 08 avril 2023).

• Elle s’adresse aux jeunes de tous les âges, de la Maternelle à l’Université.
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La Semaine Olympique et Paralympique est une réelle opportunité de créer une passerelle entre le milieu Scolaire 

et le milieu Sportif.

Sensibilisons les élèves, les collégiens, les lycéens et les étudiants.

ET MOBILISONS LA COMMUNAUTE EDUCATIVE AUTOUR DES VALEURS DE L’OLYMPISME.



Découverte d’une 
nouvelle pratique 
Olympique :

Le Basket 3x3



1er sport collectif urbain au monde*, 

possédant un classement individuel : 
le Ranking

Présence aux Jeux Olympiques de Tokyo en 
2021 et à Paris 2024

3 joueurs + 1 remplaçant / équipe

1 demi-terrain

Matchs de 10 minutes

12 secondes pour marquer

*étude CIO
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Qu’est ce que le 3x3 ?

• Un sport de rue qui devient Sport Olympique.

• Un outil pédagogique pour l’acquisition de compétences transversales.

Comment se pratique le 3x3 ?

• Ci-joint le règlement.

• Ci-joint la feuille de match.
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Aide à l’organisation d’un tournoi de 3x3 lors de la SOP :

Se rapprocher :

• D’un Club de BasketBall (http://www.ffbb.com/jouer/trouver-un-club).

• De votre Comité Départemental de BasketBall (https://resultats.ffbb.com/comites.html).

Que m’apporte l’homologation d’un tournoi auprès de la FFBB ?

• Une dotation de la fédération (chasubles).

Le dossier de demande d’homologation est joint à cette présentation.

http://www.ffbb.com/jouer/trouver-un-club
https://resultats.ffbb.com/comites.html
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Informations sur la Semaine Olympique et Paralympique :

https://generation.paris2024.org/semaine-olympique-et-paralympique

https://generation.paris2024.org/semaine-olympique-et-paralympique
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